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MONTANAPARK SELGROEP, WOENSDAG, 13 MEI 2026 
 
DIE SKEPPING 
 
Hebreërs 11:3 (1953 Vertaling) 
 
Deur die geloof verstaan ons dat die wêreld deur die woord van God toeberei is, sodat 
die dinge wat gesien word, nie ontstaan het uit sienlike dinge nie. 
 
WAT LEER DIE HEELAL ONS VAN GOD? 
 
INLEIDING  
 
Het jy al ooit op ’n helder aand na die sterre gekyk en gewonder: Hoe het dit alles 
ontstaan? Die heelal is ontsagwekkend groot.  Daar is miljarde sterre en sterre stelsels. 
Tog funksioneer alles volgens vaste wette en presiese orde.  Die son kom elke dag 
betyds op. Die aarde beweeg teen presiese spoed om die son. Die seisoene verander 
op die regte tyd. 
 
Baie mense glo dat dit alles toevallig ontstaan het, maar die Bybel gee ’n ander 
verduideliking. Hebreërs 11:3 sê: 
 
“Deur geloof begryp ons dat die stelsels van dinge deur God se woord in orde gebring 
is.” 
 
Hierdie vers wys dat die sigbare heelal deur ’n onsigbare, intelligente Skepper tot stand 
gebring is. 
 
In hierdie aanbieding gaan ons drie belangrike lesse bespreek wat die heelal ons van 
God leer: 
 

1. Die heelal het ’n begin gehad. 
2. Die skepping openbaar God se wysheid en krag. 
3. Die skepping gee die mens doel en hoop. 

 
DIE HEELAL HET ’N BEGIN GEHAD  
 
Vandag stem die meeste wetenskaplikes saam dat die heelal nie altyd bestaan het nie. 
Dit het ’n begin gehad. Interessant genoeg het die Bybel dit reeds duisende jare gelede 
gesê. Genesis 1:1 verklaar eenvoudig: 
 
“In die begin het God die hemel en die aarde geskep.” 
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Hierdie eenvoudige stelling bevat ’n diep waarheid: alles wat bestaan, het ’n oorsprong. 
Wanneer ons na die skepping kyk, sien ons oral bewyse van orde en ontwerp. Dink 
byvoorbeeld aan ’n huis. Wanneer ons ’n mooi huis sien, aanvaar ons nie dat dit 
toevallig ontstaan het nie. Ons weet iemand moes dit ontwerp en bou. Net so dui die 
heelal op ’n intelligente Ontwerper. 
 
Die aarde is presies reg vir lewe: 
 

• die regte afstand van die son, 
• die regte hoeveelheid suurstof, 
• die perfekte balans van natuurwette. 

 
As enige van hierdie faktore effens anders was, sou lewe onmoontlik wees. Selfs die 
menslike liggaam toon ongelooflike ontwerp. Die brein, die hart, die oë, en die 
immuunstelsel werk saam op ’n manier wat wetenskap steeds verstom. 
 
Psalm 139:14 sê: 
 
“Ek loof U omdat ek op ’n ontsagwekkende, wonderlike wyse gemaak is.” 
 
Die skepping is dus nie die resultaat van chaos nie, maar van intelligensie en 
doelgerigtheid. 
 
Oorgang: 
 
Maar die skepping wys nie net dat God bestaan nie — dit openbaar ook Sy eienskappe. 
 
DIE SKEPPING OPENBAAR GOD SE WYSHEID EN KRAG 
 
Wanneer ons die heelal bestudeer, sien ons God se ongelooflike wysheid en krag. 
Psalm 19:2 sê: 
 
“Die hemele maak die heerlikheid van God bekend.” 
 
Die heelal is gevul met orde, balans, en skoonheid. Dink aan die son. Elke dag voorsien 
dit lig en hitte presies soos nodig vir lewe op aarde. Die aarde draai teen ’n konstante 
spoed. As dit te vinnig of te stadig gedraai het, sou lewe moeilik of onmoontlik wees. 
 
Swaartekrag hou planete in hulle wentelbane. Die maan beïnvloed die getye van die 
see. Alles werk saam in ’n ingewikkelde maar stabiele stelsel. Selfs op klein skaal sien 
ons ontwerp. Neem byvoorbeeld ’n eenvoudige blom. Die kleur, vorm, en geur lok bye 
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en ander insekte om bestuiwing moontlik te maak. Hierdie proses help plante om voort 
te plant en voorsien voedsel vir mense en diere. Of dink aan water. Water het unieke 
eienskappe wat lewe moontlik maak. Dit: 
 

• reinig, 
• verkoel, 
• voed plante, en 
• vorm ’n groot deel van die menslike liggaam. 

 
Die Bybel sê in Romeine 1:20: 
 
“Sy onsigbare eienskappe word duidelik gesien uit die dinge wat gemaak is.” 
 
Met ander woorde, deur die skepping kan ons iets van God leer: 
 

• Sy wysheid, 
• Sy krag, 
• Sy liefde vir orde, 
• en Sy sorg vir lewe. 

 
Die skepping leer ons ook nederigheid. Wanneer ons na die uitgestrektheid van die 
sterrehemel kyk, besef ons hoe klein ons is. Tog wys die Bybel dat God steeds in mense 
belangstel. Psalm 8:4 vra: 
 
“Wat is die sterflike mens dat U aan hom dink?” 
 
Dit is ’n vertroostende gedagte.  Die Skepper van die heelal gee om vir individuele 
mense. 
 
Oorgang: 
 
God het die aarde egter nie net geskep om bewonder te word nie, maar het dit met ’n 
doel geskep. 
 
DIE SKEPPING GEE DIE MENS DOEL EN HOOP 
 
Baie mense wonder: 
 
“Waarom is ons hier?” 
 
Die Bybel gee ’n duidelike antwoord. Jesaja 45:18 sê: 
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“God het die aarde nie verniet geskep nie, maar dit gevorm om bewoon te word.” 
 
God het die aarde as ’n tuiste vir die mensdom ontwerp. Hy het mense geskep met die 
vermoë om: 
 

• liefde te toon, 
• verhoudings te bou, 
• te leer, 
• te skep, en 
• skoonheid te waardeer. 

 
Geen ander skepsel op aarde het dieselfde vermoë om oor die betekenis van die lewe te 
dink of ’n verhouding met God te ontwikkel nie. 
 
Die skepping gee ook hoop. 
 
Wanneer ons sien hoe presies en sorgvuldig God die heelal ontwerp het, kan ons 
vertroue hê dat Hy ook ’n doel met die mensdom het. 
 
Die Bybel belowe ’n toekomstige wêreld van vrede en harmonie waar mense die aarde 
ten volle sal geniet soos God oorspronklik bedoel het. 
 
Openbaring 21:4 beskryf ’n tyd wanneer: 
 
“die dood daar nie meer sal wees nie, en ook droefheid en pyn nie meer sal bestaan 
nie.” 
 
Dit gee ware hoop vir die toekoms. 
 
GEVOLGTREKKING 
 
Wat leer die heelal ons dus van God? Ons het drie belangrike waarhede bespreek: 
 

1. Die heelal het ’n begin gehad — dit dui op ’n Skepper. 
2. Die skepping openbaar God se wysheid, krag, en sorg. 
3. Die skepping wys dat die menslike lewe doel en hoop het. 

 
Hoe meer ons die skepping ondersoek, hoe meer rede het ons om bewondering vir God 
te hê. Die volgende keer wanneer jy na die sterre kyk, laat dit jou herinner dat daar ’n 
liefdevolle en wyse Skepper agter die heelal is — een wat nie net die heelal ontwerp het 
nie, maar ook omgee vir die mensdom. 
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“Die hemele maak die heerlikheid van God bekend.” — Psalm 19:2 
 
BYBELSTUDIE OOR HEBREËRS 11:3 
 
Skrifgedeelte 
 
“Deur die geloof verstaan ons dat die wêreld deur die woord van God toeberei is, sodat 
die dinge wat gesien word, nie ontstaan het uit sigbare dinge nie.” 
 
Agtergrond van die vers 
 
Hebreërs hoofstuk 11 staan bekend as die “geloofshoofstuk”. Die apostel wys daarin 
hoe ware geloof mense help om op God te vertrou, selfs wanneer hulle nie alles kan 
sien of volkome verstaan nie.  Vers 3 fokus spesifiek op geloof in God as die Skepper. 
 
Hoofgedagtes van die vers 
 
1. “Deur die geloof verstaan ons …” 
 
Die vers begin deur te wys dat geloof nodig is om die oorsprong van die skepping reg te 
verstaan.  Menslike wysheid alleen kan nie alles oor die begin van die heelal verklaar 
nie. Geloof help ons om God se hand in die skepping raak te sien. 
 
Les 
 
Ware geloof is nie blind nie; dit is vertroue gebaseer op God se openbaring en Sy 
Woord. 
 
2. “...dat die wêreld deur die woord van God toeberei is” 
 
God het nie fisiese gereedskap of menslike hulp nodig gehad om die heelal te skep nie.  
Hy het deur Sy woord geskep. Dit herinner ons aan Genesis 1 waar God gesê het: “Laat 
daar lig wees,” en daar was lig. 
 
Belangrike punt 
 
God se woord het mag en gesag. Wat Hy spreek, gebeur. 
 
Les 
 
Ons kan vertroue hê in alles wat God belowe, omdat Sy woord betroubaar en kragtig is. 
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3. “...die dinge wat gesien word, nie ontstaan het uit sigbare dinge nie” 
 
Die sigbare skepping het nie bloot uit iets anders sigbaar ontwikkel nie. God het uit die 
onsigbare geskep.  Dit wys Sy onbeperkte mag en wysheid. 
 
Les 
 
Net omdat ons iets nie kan sien nie, beteken dit nie dit bestaan nie. God werk dikwels op 
maniere wat ons nie met ons fisiese oë kan waarneem nie. 
 
PRAKTIESE TOEPASSING VIR VANDAG 
 

• Ons moet vertroue hê in God as die Skepper van alle dinge. 
• Geloof help ons om verder as net die sigbare wêreld te kyk. 
• God se woord is kragtig en betroubaar. 
• Die skepping rondom ons versterk ons geloof in God se bestaan en wysheid. 

 
KORT SAMEVATTING 
 
Hebreërs 11:3 leer dat ware geloof ons help verstaan dat God die hele skepping deur Sy 
magtige woord gemaak het.  Alles wat sigbaar is, het ontstaan deur God se onsienlike 
krag en wil. 
 
 


